
TERMINILLO
Ad un passo dal cielo
arte, cultura, musica, benessere e spiritualità

Carissimo/a,
un fraterno e affettuoso benvenuto. Tramite questa brochure desidero
farti conoscere le iniziative che i monaci della comunità di Terminillo of-
frono a tutti, residenti e turisti, come momenti di cultura, di riflessione, di
condivisione, di fraternità e di preghiera. Arte, cultura, musica e spiritualità
ti vengono offerti, ad un passo dal cielo, per ritrovare energie nuove e
riprendere il percorso della tua vita ordinaria con rinnovato entusiasmo. 
Ti auguro un sereno e fruttuoso soggiorno.
La comunità monastica è a tua disposizione per ogni necessità.

Il parroco

Parrocchia San Francesco
Piazzale Riziero Lanfaloni, 3 - 02100 Monte Terminillo (Rieti)
Tel. 0746 26 11 91 - www.parrocchiaterminillo.org

MOMENTI DI PREGHIERA
Orario Feriale
Lodi 8.00
Vespri 18.30
S. Messa 19.00
Compieta 21.30
Orario prefestivo
Vespri 17.30 
S. Messa 18.30
Orario festivo
Lodi 8.00
S. Messa        11.30  18.30
Vespri 17.30
Compieta 21.30

CONFESSIONI
Feriali 18.00 18.30 
Domenica Mezz’ora prima

di ogni S. Messa

Nelle domeniche 5-12-19 agosto 
S. Messa ore 10.00 nella Chiesa di Campoforogna

Orari di portineria della Parrocchia: dalle 9 alle 12 e dalle 16 alle 18
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Sab 25 ore 10.30 - 12.00  Yoga 
ore 16.00 - 17.00 Tai Chi Chuan
ore 18.30 S. Messa prefestiva 

Dom 26 FESTA DI S. FRANCESCO
ore 11.30 S. Messa offerta dell’olio per la Lampada Votiva
PRANZO FRANCESCANO
(Prenotazioni in parrocchia entro Giovedì 23)

ore 10.00 - 11.00  Tai Chi Chuan 
ore 15.30 - 17.00  Yoga

ore 18.30 S. Messa 

Mer 29 ore 15.30-17.00 Yoga

Gio 30 ore 10.00-11.00 Tai Chi Chuan

PER COLLOQUI CON I SACERDOTI 
È BENE PRENDERE UN APPUNTAMENTO

Tel. 0746.261191

per informazioni e prenotazioni:
YOGA                                     Tel. 338.2169968

TAI CHI CHUAN                Tel. 349.5321511

LABORATORI RI-CREATIVI
Il ragno artigiano                    Tel 349 1840262



Gio 19 ore 10.00 - 11.00 Tai Chi Chuan
per prenotazioni: Lorella Viali  349.5321511

Sab 21 ore 18.30 S. Messa prefestiva 
ore 16.00 - 17.00 Tai Chi Chuan

Dom 22 ore 11.30 - 18.30 S. Messe 
ore 10.00 - 11.00 Tai Chi Chuan

Gio 26 ore 10.00 - 11.00 Tai Chi Chuan 

Sab 28 ore 18.30 S. Messa prefestiva 
ore 10.30 - 12.00  Yoga
per prenotazioni: Manuela Frascarelli 338.2169968

Dom 29 ore 11.30 - 18.30 S. Messe 
ore 10.00 - 11.00 Tai Chi Chua
ore 15.30 - 17.00  Yoga

Mer 1 ore  15.30 - 17.00 Yoga

Gio 2 ore  10.00 - 11.00 Tai Chi Chuan

Ven 3 Corso residenziale di Chitarra
con il M° Damiano De Santis

Sab 4 Corso residenziale di Chitarra
con il M° Damiano de Santis
ore 10.30 - 12.00  Yoga 
ore 16.00 - 17.00 Tai Chi Chuan
ore 18.30 S. Messa prefestiva 
ore 21.30 Concerto di Chitarra
del M° Damiano De Santis

Dom 5 ore (10.00 a Campoforogna) 11.30 - 18.30 S. Messe
ore 10.00 - 11.00  Tai Chi Chuan 
ore 15.30 - 17.00  Yoga

Lun 6 SOLENNITA’ della TRASFIGURAZIONE
ore 19.00 S. Messa presieduta da
S. E. Mons Domenico Pompili

Mar 7 Benedizione famiglie
ore 9.00 Due passi col Parroco
ore 16.00 Laboratorio "ri-creativo" Il ragno artigiano
con Giuliana Pallai
Pittura sull'acqua Suminagashi (età 9/15 anni) 
Prenotazione obbligatoria 349 1840262
ore 16.00 Cineforum

Mer 8 Benedizioni Famiglie
ore  15.30 - 17.00 Yoga
ore 16.00 Laboratorio "ri-creativo" Il ragno artigiano
Annusiamo i colori (età 5/9 anni)  
ore 16.30 Il richiamo di papa Bergoglio
a Francesco d'Assisi: Il nome - i poveri - il creato
con LUIGI ACCATTOLI, vaticanista

Gio 9 Benedizione famiglie
ore  10.00 – 11.00 Tai Chi Chuan
ore 16.00 Laboratorio "ri-creativo" Il ragno artigiano
Che forma prendo? (età 6/9 anni)  
ore 16.00 Lectio divina sul vangelo di Marco
ore 21.30 CONCERTO GIOVANI MUSICISTI

Ven 10 Benedizione famiglie
ore 16.00 Laboratorio "ri-creativo" Il ragno artigiano
Uno due tre: compari! (età 4 anni)
ore 16.30 I prodotti Bio della Sabina (Le tre porte)

Sab 11 Benedizione famiglie
ore 10.30-12.00 Yoga
ore 16.00 - 17.00 Tai Chi Chuan
ore 18.30 S. Messa prefestiva

Dom 12 ore (10.00 a Campoforogna) 11.30 -18.30 S. Messe 
ore 10.00 - 11.00  Tai Chi Chuan 
ore 16.00 Laboratorio "ri-creativo" Il ragno artigiano
Sarchiaricci che passione! (età 7/12 anni)  
ore 15.30 - 17.00  Yoga

Lun 13 Benedizioni delle famiglie
ore 16.00 “Sorseggiando” Il cammino di Santiago: 
tra fede e natura con Davide Ciccarelli
ore 21.30 Concerto GIOVANI MUSICISTI

Mar 14 ore 21.30 Processione

Mer 15 SOLENNITA’ dell’ASSUNZIONE B. V. MARIA
ore (10.00 a Campoforogna) 11.30 -18.30 S. Messe 
ore 18.30 S. Messa presieduta da S.E. Mons Pompili

Gio 16 ore 16.30 Terminillo visto dall’alto con Guglielmo 
Fioramonti
ore 21.15 La bottega del Teatro presenta
“Musica da tutto il mondo”
con la Piccola Orchestra Soleado

Ven 17 ore 16.30 Terminillo visto da vicino
con Michele Mascis o Dott. Coccoli ?
ore 21.30 Concerto pianistico
con il M° Emanuele Stracchi

Sab 18 ore 10.30-12.00 Yoga
ore 18.30 S. Messa prefestiva 

Dom 19 DEDICAZIONE della CHIESA
ore (10.00 a Campoforogna) 11.30 - 18.30 S. Messe 
ore 10.00 - 11.00  Tai Chi Chuan
ore 15.30 - 17.00  Yoga
ore 21.30 Concerto di musica da camera con Musi’Trio
Maria Rosaria De Rossi Soprano
Sandro Sacco Flauto traverso
Paolo Paniconi Pianoforte

Lun 20 ore 16.30 “Il contributo dei monaci alla bonifica
del piano reatino” con Dott. Roberto Marinelli 

Mar 21 ore 9.00 Due passi col Parroco
ore 16.00 “Sorseggiando”
in ascolto di Don Tonino Bello
con Don Paolo Maria Blasetti 

Mer 22 ore  15.30 - 17.00 Yoga 
ore 16.00 Cineforum

Gio 23 ore  10.00 – 11.00 Tai Chi Chuan
ore 16.00 Lectio divina sul Vangelo di Marco

Ven 24 ore 16.30 Terminillo visto da vicino
con Michele Mascis o Dott. Coccoli ?
ore 21.30 CONCERTO GIOVANI MUSICISTI
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